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Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Besucherinnen und Besucher,

neue medizinische Angebote, vielféltige Hilfs-
und Service-Angebote und die Menschen im
CTK - das sind die Themen in dieser Ausgabe
»CTK aktuell”. Bewusst sind die Themengebiete
wieder ganz breit gefédchert. Die Vielzahl
unserer medizinischen Leistungen und Ange-
bote zeichnet das CTK als sogenannten Maxi-
malversorger aus. Neben der medizinischen
Ausstattung und der Kompetenz unserer
Mitarbeiter spielen die menschliche Zuwendung
und Wérme eine entscheidende Rolle fiir den
Heilungserfolg. Wir méchten lhnen daher in diesem Heft die ,,Griinen
Damen”, die uns als ehrenamtliche Patientenbetreuer tatkraftig
unterstttzen, vorstellen.

Ehrenamtliches Engagement ist in der heutigen Zeit nicht selbstver-
standlich, umso mehr freuen wir uns Uber die Unterstitzung und
mdchten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei unseren ,,Griinen
Damen” bedanken.

Wenn Sie Fragen und W(insche haben, sind unsere Mitarbeiter jeder-
zeit gern Ansprechpartner fir Sie. Ob das der Chefarzt einer Klinik,
die Mitarbeiter auf den Stationen oder die ehrenamtlichen Damen
sind, die Sie auf Ihrem Weg durch unser Haus begleiten - sie alle sind
fur unsere Patienten da und helfen lhnen gern.

In diesem Sinne wtinsche ich lhnen viel Spal3 beim Lesen und sonnige,
erholsame Sommerferien.

Dr. med. Gétz Brodermann
Geschéftsfiihrer und Arztlicher Direktor
Carl-Thiem-Klinikum Cottbus gemeinnitzige GmbH
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Baby-Alarm: Noch mehr Sicherheit
auf der Wochenstation

Seit fast 30 Jahren ist Kathrin Keibs
bereits Hebamme. Dass ein Baby
entfuhrt wurde, hat sie noch nie er-
lebt. ,Unsere Neugeborenen sind
im CTK sicher”, ist sie Uberzeugt.
Dennoch begruBt sie die zusatz-
liche Sicherheit durch die Trans-
ponder. ,Ich denke, die Eltern ha-
ben dadurch einfach ein besseres
Gefuhl. Jede Mutti, die es wiinscht,
kann sich dafur entscheiden. Wir
fragen bereits im KreiBsaal danach
und legen die Chips im Fall der Zu-
stimmung sofort an.”

45000 Euro hat das Klinikum in das
neue System investiert. Nach wie
vor melden deutsche Krankenhau-
ser jahrlich etwa zwolf Baby-Ent-
fuhrungen. Bei rund 800000 Neu-
geborenen ein sehr kleiner Anteil,
dennoch haben viele Eltern einfach
Angst, dass ihrem Nachwuchs et-
was zustoBen koénnte. Darauf hat
das CTK reagiert.

Der Transponder funktioniert wie
ein elektronischer Ausweis, der
Mutter und Kind identifiziert. Wird
ein Baby ohne seine Mutter bzw. ei-

nen Berechtigten des Krankenhau-
ses von der Wochenstation getra-
gen, aktiviert sich ein ganzes Sicher-
heitssystem: Die Chips vibrieren,
Stationsmitarbeiter, die mit einem
General-Transponder ausgestattet
sind, werden optisch und akustisch
alarmiert, zudem schaltet sich im
Bereich des Ausgangs eine Kamera
ein, die das Geschehen filmt. ,,Mehr
Sicherheit geht nicht”, ist Kathrin
Keibs Uberzeugt und zeigt auf den
Computer in der Pflegekanzel, der
im Fall des Falles sofort anzeigen
wuirde, welcher Ausgang mit dem
Baby passiert worden ist.

Im Carl-Thiem-Klinikum erblicken
taglich zwei bis drei Babys das Licht
der Welt, pro Jahr mehr als 1100.
.90 Prozent der Mutter entschei-
den sich fur das Sicherheitssystem”,
so Kathrin Keibs und fihrt damit

zugleich einen weiteren Grund fur
ein Ja zur Entbindung im CTK an.
Die individuelle Geburtsbegleitung
in vier modernen Kreif3salen und
zwei Wehenrdumen wird durch die
24-Stunden-Prasenz von Hebam-
men, Anéasthesisten, Frauen- und
Kinderarzten garantiert. Zusatz-
liche Sicherheit gibt das Perinatal-
zentrum mit dem Level 1, das fur
die Versorgung von Friihchen aller
Altersstufen und Risikoneugebore-
nen zugelassen ist.

Das Transpondersystem ist die
jungste Errungenschaft des CTK
und entspricht genau dem Wunsch
der Eltern nach gréBtmdoglicher
Sicherheit. Arzte, Hebammen und
Pflegende auf der Wochenstation
der Frauenklinik werden nun zu-
satzlich durch die elektronischen
Schutzengel unterstitzt.

Hebamme Kathrin Keibs: Die Erkennungschips sind klein und leicht zu hand-

haben. Ein Chip kommt an Mamas Arm, der andere an das Kind.
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RHYTHMOLOGIE

Herzstolpern ist kein
unabwendbares Schicksal mehr

«Ich will ja auch noch als
Rentner fit sein”, sagt
Klaus-Dieter Fechner.

Der Elektriker hat sich und
seine Herzprobleme dem
Kardiologen Dr. Dirk GroB3e
Meininghaus anvertraut.
Der Chefarzt leitet die
Klinik fir Kardiologie,
Rhythmologie, Angiologie
gemeinsam mit Dr. Jurgen
Krills-Miunch.

Die ebenso enormen wie rasanten
Fortschritte in der Medizin fUhren
zur immer differenzierteren Spe-
zialisierungen. ,Die Gewaltentei-
lung in unserer Klinik war ein logi-
scher, wegweisender Schritt in die
Zukunft”, sagt Dr. GroBe Meining-
haus. Er verantwortet den groBen
Bereich der Rhythmologie, sein
Chefarzt-Kollege die interventio-
nelle Kardiologie. Seit Dr. GroBe
Meininghaus vor gut einem Jahr
ins CTK gewechselt ist, hat er das
Leistungsspektrum auf diesem Ge-
biet erheblich ausgebaut. Als
nachsten Schritt plant er die Zerti-
fizierung zum Zentrum fur Rhyth-
mologie. Die Zeichen dafur stehen
gut. ,Wir Gberschreiten nicht nur
die geforderte Mindestzahl von
Patienten erheblich, wir haben
auch eine sehr hohe Erfolgsrate

Bundesweit leiden rund 1,5 Millionen
Menschen an Herzrhythmusstérungen.
Dr. Dirk GroBBe Meininghaus zeigt
wiéhrend eines Eingriffs die kleine
Kardiokapsel, die den Patienten als
Schrittmacher implantiert wird.

Als Medizinstudent hat der heutige
Kardiologie-Chefarzt Dr. Dirk GroBe
Meininghaus noch gelernt, dass
Vorhofflimmern unheibar ist. In den
vergangenen 14 Jahren hat er tausen-
den Betroffenen geholfen.

bei den hochkomplizierten Eingrif-
fen aufgrund von Vorhofflimmern.
,Das Besondere von Katheterbe-
handlungen bei Rhythmusstérun-

gen ist, dass sie heilend sein kon-
nen. Abhéngig ist das naturlich im-
mer davon, wie viel Schaden die
Stérungen bereits ausgeldst ha-
ben. Vorhofflimmern belastet im-
mer das Herz.” Die noch immer
verbreitete Meinung, einen Ein-
griff moglichst lange hinauszuzoé-
gern, sei deshalb genauso falsch
wie die Angst davor unbegrindet
ist. ,Ein Patient mit Vorhofflim-
mern muss zwei bis drei Tage sta-
tionar versorgt werden, bei einfa-
chen Rhythmusstérungen geht er
am nachsten Tag nach Hause.”
Und das mit gutem Ergebnis. Der
Chefarzt spricht beim sogenann-
ten ,Stolperherz” von einer 70-
prozentigen Heilungsmdoglichkeit.
Durch Fehlleitungen ausgeloste
Rhythmusstérungen kdénnten so-
gar nahezu hundertprozentig ge-
heilt werden.

Auch fur Klaus-Dieter Fechner
stehen die Chancen gut. Der Mitt-
sechziger wird nach seinem Ein-
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Chefarzt Dr. Dirk GroBe Meininghaus ist nach dem Eingriff sehr zufrieden mit Klaus-Dieter Fechner, der nun wieder optimis-

tisch in die Zukunft schaut.

griff auf der eigens flr die Rhyth-
mologie etablierten Station tele-
medizinisch Gberwacht. Ein kleines
Gerat an seinem Korper Ubertragt
alle relevanten Daten auf den
Uberwachungsmonitor, den Pfle-
gende standig im Blick haben. ,Ein
groBer Vorteil”, sagt der Chefarzt
und erklart: ,, FrGher waren Patien-
ten, die Uberwacht werden muss-
ten, ans Bett gefesselt. Heute kon-
nen sie sich auf der Station frei
bewegen.”

Zum Leistungsspektrum im CTK ge-
hort die Herzschrittmacherimplan-
tation ohne operativen Eingriff.
Dirk GroBe Meininghaus empfiehlt
sie u.a. sehr jungen, aktiven Pa-
tienten oder aber bei verschlosse-
nen bzw. entziindeten GefaBen.
Einem Mini-U-Boot gleich kann der
Schrittmacher mittels einer Sonde
ins Herz gebracht und dort veran-
kert werden. ,Ein tolles Therapie-
verfahren”, so der Chefarzt. ,Wir
kénnen damit bestimmten Patien-
ten besser helfen.” Fir manche sei
es sogar die einzig mdgliche Op-
tion.

Jessica Stoll hat an diesen Monitoren alle Patienten der Rhythmologie-Station im

Blick, die dank der telemedizinischen Uberwachung nicht ans Bett gefesselt sind.

_

Herzrhythmusstorungen — das sollten Sie wissen

e Dje Stérungen kénnen lange Zeit unbemerkt bleiben.

® Anzeichen sind Herzstolpern, Herzrasen, Belastungseinschrénkungen,
Schwindel, Druck auf der Brust, Bewusstseinsstérungen.

e Geféhrlich ist bereits ein standig leicht erh6hter Blutdruck.
Der Chefarzt empfiehlt deshalb regelméBige Blutdruckkontrollen.
Ideal ist ein Wert von 130:85.

e Dje beste Pravention: wenig Alkohol sowie die Vermeidung von
Ubergewicht

e Manchmal glauben Patienten beschwerdefrei zu sein, auch wenn die
Umgebung und objektive Daten erhebliche Einschrénkungen zeigen.



KLINIKPORTRAT

KLINIK FUR HAMATOLOGIE UND ONKOLOGIE

Professionalitat und Erfahrung
im Kampf gegen den Krebs

Die Diagnose Krebs ist
niederschmetternd, meist
kaum fassbar. Umso wich-
tiger ist eine bestmaogliche
Behandlung, wie sie das
Onkologische Zentrum des
CTK garantiert. Erfahrung,
Professionalitdt, Empathie
bestimmen das Handeln
nach neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen.

Unter dem Dach des Onkologi-
schen Zentrums arbeitet eine Viel-
zahl zertifizierter Krebszentren
des CTK, deren Arzte interdiszipli-
nar aufs Engste verbunden sind,
Diagnosen und Therapien fur je-
den einzelnen Patienten gemein-
sam besprechen, neue Behand-
lungsstrategien entwickeln und
anpassen. Per Videokonferenz
kénnen heute sogar Arzte anderer
Krankenhauser oder auch nieder-
gelassene Vertragsarzte an den
sogenannten ,Tumorboards” teil-

Nach ihrer autologen Stammzelltransplantation (d. h. Transplantation von eigenen

Stammzellen) ist Marianne Handreka auf dem Weg zur Besserung. ,,Die Therapie
hat gut angeschlagen”, sagt Chefarzt PD Dr. Martin Schmidt-Hieber.

nehmen. Verantwortlich aufge-
baut hat das Zentrum die Leitende
Oberéarztin Dr. Kerstin Gutsche, die
innerhalb der Klinik fur Hamatolo-
gie und Onkologie zudem die on-
kologische Tagesklinik leitet. Hier
kénnen ab Juli Ubrigens Krebs-

|
Zur Person

PD Dr. Martin Schmidt-Hieber ist neuer
Chefarzt der 2. Medizinischen Klinik ftr
Hématologie und Onkologie. Der 45-jéhrige
Facharzt fir Innere Medizin und Facharzt

fur Himatologie und Onkologie mit der
Zusatzbezeichnung Palliativmedizin war zuvor
Oberarzt in der Klinik fir Himatologie und
Stammzelltransplantation am Helios Klinikum
Berlin-Buch. Am CTK strebt er die Zertifizie-
rung des Schwerpunkts Himatologische

Neoplasien an.

patienten aller Kliniken des CTK
ihre Chemotherapien erhalten.
~Dem Onkologischen Zentrum eilt
ein sehr guter Ruf voraus”, sagt
der neue Klinikchef, Priv.-Doz.
Dr. Martin Schmidt-Hieber. Auch
deshalb hat er die mit der Chef-
arzt-Berufung verbundene Heraus-
forderung gern angenommen. Als
Mitglied der AGIHO, einer Fach-
gruppe der Deutschen Gesellschaft
fur Hamatologie und Medizinische
Onkologie, ist Martin Schmidt-Hie-
ber nicht nur in die Erarbeitung
neuer Behandlungsleitlinien ein-
gebunden, er bringt zugleich weit-
reichende Studienerfahrung und
damit zugleich den festen Vorsatz
mit, kinftig mehr Patienten die
Teilnahme an Studien zu ermdég-



Gutsche. Die leitende Oberérztin der 2. Medizinischen Klinik
lenkt auch die Geschicke der Tagesklinik.

lichen. Klinische Studien durfen nur
Einrichtungen durchfuhren, die
groBe Erfahrung in der Tumorbe-
handlung haben, wie eben das CTK.

Dank und Lob fiir das
ganze Team

Weitere Schwerpunkte setzt der
neue Chefarzt auf Stammzelltrans-
plantationen sowie die Behand-
lung von Lymphomen (Lymphkno-
tenkrebs) und dem Multiplen
Myelom (bosartige Erkrankungen
der Plasmazellen im Knochen-
mark). Auch Marianne Handreka
ist am Multiplen Myelom erkrankt.
Die Diagnose erhielt sie im Novem-

Aufenthaltsraum der Klinik ftr Himatologie und Onkologie.
Jahrlich werden hier rund 1000 Patienten stationdr behandelt.

it

Patientin Ruth Lehmann hélt groBe Stlicke auf Dr. Kerstin

ber vergangenen Jahres. Ein
Schock fur die einstige Lehrerin,
die bis dato stets sportlich und ak-
tiv war. ,Seit dem Frahjahr litt ich
unter Schwache, wurde auch mal
bewusstlos. Weil es mir strecken-
weise immer wieder gut ging, ha-
be ich an Krebs aber nie gedacht.”
Ein halbes Jahr spater geht es Ma-
rianne Handreka nach Chemo- und
Stammzelltherapie relativ gut. Die
Krankheit ist unter Kontrolle. ,Ich
werde jetzt noch bewusster le-
ben”, sagt die Cottbuserin.
Schwimmen und wandern geho-
ren fur sie unbedingt dazu. Auch
Ruth Lehmann war und ist sport-
lich aktiv. ,Die Zeit nach der Diag-

KLINIKPORTRAT

Rund 1000 Patienten werden in der Onkologischen Tages-
klinik jahrlich behandelt. Wahrend der Chemotherapien
kénnen Patienten lesen, fernsehen oder auch chatten.

nose Gebarmutterkrebs  war
schwer genug.” Trotz Chemothe-
rapie fahrt sie heute wieder Rad,
geht tanzen und freut sich vor al-
lem auf den Urlaub in der Schweiz.
+Wenn die Chemo im Juli zu Ende
ist, geht’s los.” Ihre Zuversicht und
ihren Mut schopft die zweifache
Mutter, die drei Enkel hat, aus dem
Vertrauen in die Arzte und Pflege-
krafte der 2. Medizinischen Klinik.
.Frau Dr. Gutsche ist eine ganz tol-
le Frau und eine sehr gute Arztin.
Ich werde nicht nur medizinisch
bestens versorgt und behandelt,
sondern erfahre viel menschliche
Warme und FUrsorge. Auch das ist
wichtig.”

Das Pflegepersonal der Onkologischen Tagesklinik hat

diesen Lichthof liebevoll gestaltet.



PfiFf steht fur ,Pflege in Familien
fordern” und ist ein gemeinsames
Projekt von CTK und AOK. Pflege-
Bereichsleiterin Doreen Werner
kennt die Anforderungen an die
Pflege nur allzu gut und weif3, dass
die meisten Angehdérigen zumin-
dest am Anfang einfach Uberfor-
dert sind. ,Aus diesem Grund bie-
ten wir Kurse fur pflegende
Angehdrigen an, die Patienten zu
Hause pflegen.” Ziel ist, sie fit zu
machen fur die alltaglichen He-
rausforderungen. ,Wir haben drei
versierte Pflegekrafte eigens fur
diese Kurse von der AOK ausbilden
lassen”, so Doreen Werner. ,Sie
wissen genau, worauf es ankommt
und gehen personlich auf jeden
Einzelnen ein.” Tipps und Informa-
tionen zum richtigen Umgang mit
Pflegebedurftigen werden erganzt
durch praktische Ubungen, bei-
spielsweise zur Lagerung oder zur

Wie wird ein Pflegebedurftiger am besten gelagert? Antworten gibt es bei Pfiff,

einem gemeinsamen Projekt von CTK und AOK.

«PFiFf” will die Pflege fur
Angehorige leichter machen

Korperpflege. Gezeigt werden
aber auch richtige Handgriffe bei
der Bewegung mobilitatseinge-
schrankter Patienten oder Techni-
ken, die das Heben vom Rollstuhl
ins Bett und umgekehrt erleich-
tern. Darlber hinaus kénnen sich
Angehorige individuell beraten las-
sen, worauf es im Umgang mit
demenziell Erkrankten ankommt.
Zudem stehen Entspannungstbun-
gen und Informationen zur Vor-
beugung von Uberlastung auf dem
Plan. Doreen Werner: ,Uns ist die
Orientierung an den Wunschen
und Bedurfnissen der Angehérigen
sehr wichtig. Deshalb haben wir
die Zahl der Kursteilnehmer auf
maximal sechs begrenzt.”

Die derzeitigen Kursleiterinnen
Marlies Bergmann und Claudia
Markgraf, die weitreichende Er-
fahrungen im Umgang mit Pflege-

bedurftigen und deren Angehori-
gen haben, agieren individuell und
flexibel. Auf Wunsch bieten sie so-
gar Einzelschulungen an.

Pflege leichter machen sollen die
Kurse, die immer an drei aufeinan-
derfolgenden Montagen stattfin-
den. Dauer jeweils etwa drei Stun-
den. Sie sind kostenlos und kénnen
von Angehdrigen unabhangig von
der Krankenkassenzugehérigkeit
in Anspruch genommen werden.



Wissenschaften und seltene
Erkrankungen: Neue Schwerpunkte

Auch wenn der Fokus des CTK
hauptsachlich auf eine gute medi-
zinische Versorgung ausgerichtet
ist, soll mit der universitaren Ver-
netzung eine weitere Komponen-
te dazukommen. Georg Schwabe:
+Unser Ziel ist, unser Knowhow
und unsere Erfahrungen in univer-
sitdre Entwicklungen einzubrin-
gen, medizinische Versorgung und
wissenschaftliche Expertise zu ver-
zahnen. Es ist zugleich die Chance,
Kooperationen mit regionalen Di-
agnostikfirmen und neue Thera-
pieverfahren mit auf den Weg zu
bringen, die die Versorgung unse-
rer Patienten weiter optimieren.”
Der Wissenschaftskoordinator will
dazu gemeinsam mit der Studien-
koordinatorin Dr. Madlen Loébel
auch die interdisziplinare Studien-
zentrale am CTK weiter ausbauen
und die Akquise von Therapiestu-
dien forcieren, damit kiinftig mehr
Patienten von innovativer Medizin
profitieren kénnen. Ferner soll
das Promotionsverfahren am CTK

Ubersicht der bestehenden sowie
libergeordneten Zentren flir Seltene
Erkrankungen in Deutschland. Bislang
fehlt das Land Brandenburg noch.
Karte: se-atlas

i |
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PD Dr. Georg Schwabe ist der neue
Wissenschaftskoordinator am CTK.
Gemeinsam mit der Studienkoordina-
torin Dr. Madlen Lébel will er die
interdisziplindre Studienzentrale am
CTK ausbauen.

ganzheitlich ausgerichtet und dem
Bereich Wissenschaftskoordinati-
on zugeordnet werden.

Georg Schwabe ist Chefarzt im
Sozialpadiatrischen Zentrum des
CTK und in der Kinderklinik fr
die kleinen Krebspatienten ver-
antwortlich. AuBerdem Uber-
nimmt er den Aufbau eines Zen-
trums fur Seltene Erkrankungen

B e

am CTK. Seit Jahren bereits hat
der Kinderarzt vornehmlich junge
Patienten mit seltenen Erkrankun-
gen behandelt. ,Als selten”, er-
klart er, , wird eine Krankheit be-
zeichnet, die weniger als funf von
10000 Menschen ereilt.” Die Ursa-
chen sind meist genetisch bedingt,
betroffen sind oft mehrere Orga-
ne. ,Das erschwert die Diagnose
und die Patienten haben oft einen
langen Leidensweg hinter sich,
ehe die Ursachen fur ihre Be-
schwerden tatsachlich gefunden
werden und ihnen so besser ge-
holfen werden kann.” Am 28. Fe-
bruar 2019, dem offiziellen Tag
der Seltenen Erkrankungen, will
Georg Schwabe erste Erfolge vor-
weisen kénnen. Eine bessere Ver-
sorgung der Betroffenen hat er
dabei ebenso im Blick wie die Ver-
netzung mit Selbsthilfegruppen.
Georg Schwabe ist optimistisch:
Unsere Ideen sind sehr frisch,
aber klar ist, dass wir erst gemein-
sam mit anderen Protagonisten
aus Wissenschaft und Praxis er-
folgreich sein werden.”

i oy
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Klinikum ladt zur Sonntagsvorlesung ein

Einmal im Monat ladt das Carl-Thiem-Klinikum zur Medizi-
nischen Sonntagsvorlesung ein. Hier erfahren Patienten
und Besucher alles Uber neueste medizinische Erkenntnisse
zu Diagnostik und Therapie. Die Veranstaltungen finden
immer um 10 Uhr im Hoérsaal Altbau statt. Der Eintritt ist
frei, eine Anmeldung ist nicht nétig.
Juli/August Sommerpause
9. September  Cannabis, Methadon - Alles Wunder-
pillen? Méglichkeiten und Grenzen
einer modernen Tumorschmerztherapie
Oberarztin Dr. Sabine Stobe,
Klinik far Anéasthesiologie, Intensiv-
therapie und Palliativmedizin

14. Oktober Fokus Krankenhaushygiene. Was tun wir

TSG-Spende fir das

im CTK, damit Ihr Krankenhausaufenthalt
Lhygienisch sicher” ist?

Chefarztin PD Dr. Heidrun Peltroche,
Zentrum fUr Laboratoriumsmedizin,
Mikrobiologie und Krankenhaushygiene
Operative und nicht operative Behand-
lung von Schilddriisenerkrankungen
Chefarzt Dr. Ullrich Grelke, Nuklearmedi-
zinische Klinik; Oberarzt Dr. Mario Liese,
Chirurgische Klinik

Kopfschmerzen im Kindes- und
Jugendalter

Chefarzt PD Dr. Georg Schwabe,
Sozialpadiatrisches Zentrum

11. November

9. Dezember

Netzwerk Gesunde Kinder

Mit einem Kuchenbasar im CTK zu-
gunsten des Netzwerks Gesunde
Kinder hat die Thiem-Service
GmbH (TSG) 815,50 Euro einge-
nommen. TSG-Mitarbeiter haben
den symbolischen Spendenscheck
an die Netzwerk-Koordinatorin
Manuela Zapel Ubergeben. Sie
sagt: ,Ich wirde das Geld gern
nutzen, um mit unseren Familien
mal eine Wochenendfahrt zu un-
ternehmen.” Auch fur die belieb-

ten FrUhstuckstreffen werde im-
mer Geld gebraucht.

Das Netzwerk Gesunde Kinder
setzt sich fur ein gesundes Auf-
wachsen von Kindern sowie fur Fa-
milienfreundlichkeit im Land Bran-
denburg ein.

Die TSG-Mitarbeiter kiindigten be-
reits an, den wohltatigen Kuchen-
basar zu wiederholen.

Neuer Konzertflligel festlich eingeweiht

Dank vieler Unterstltzer ist ein neuer Kawai-Fligel im
Altbau-Hérsaal eingeweiht worden. Ein herzlicher
Dank geht an die Spender: Die AFA AG Cottbus, den
Forderverein Carl-Thiem-Klinikum Cottbus e.V., die
Freimaurer-Loge St. Johannis — Zum Brunnen in der
Waste (in der Carl Thiem bereits Logenmeister war),
die Knappschaft Bahn-See, die Sparkasse Spree-NeiBe
und die Regionale Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthilfe (Rekis).

Ein besonderer Dank gilt den CTK-Mitarbeitern: Sie
sammelten eine vierstellige Summe fur den Fltgel, der
nun fur Konzerte oder fur die Musiktherapie zur Ver-
figung steht.



Info-Abende flir
werdende Eltern

Jeden dritten Donnerstag im
Monat, jeweils 18 Uhr, ladt das
CTK zu einem Info-Abend fur
werdende Eltern. Die Arzte-,
Hebammen- und Schwestern-
teams der Geburts- und Kinder-
kliniken beantworten Fragen
rund um die Geburt und das
Wochenbett, eine mogliche Ge-
burtserleichterung und die Be-
treuung im KreiBsaal. Die Veran-
staltungen finden im Speisesaal
(ab Eingang Welzower StraBBe
ausgeschildert) statt. Der Eintritt
ist frei, eine Anmeldung ist nicht

notig.

Die nachsten Termine:

19. Juli 18. Oktober
16. August 15. November

20. September  20. Dezember
Die Spezialthemen entnehmen
Sie bitte dem Veranstaltungska-
lender auf www.ctk.de.

Vorgestellt: Neue Arzte
in leitenden Positionen

Dr. Jorg Schrei-
er ist neuer
Chefarzt  der
Frauenklinik.
Der 51-Jahrige
studierte  Hu-
manmedizin an
der Humboldt-
Universitat in
Berlin und war Chefarzt

bereits in meh- Dr. J6rg Schreier
reren Berliner

und Brandenburger Kliniken als
Chefarzt tatig — zuletzt in der
Frauenklinik mit Brustzentrum am
Helios Klinikum Bad Saarow. Der
Facharzt fur Gynéakologie und
Geburtshilfe verfugt Gber Weiter-
bildungen in den Bereichen spe-
zielle operative Gynakologie, gy-
nakologische = Onkologie und
Palliativmedizin. Dr. Schreier ist
spezialisiert auf die laparosko-

pisch-gynako-
logische  Chi-
rurgie, die
Mammachirur-
gie sowie die
rekonstruktive

Beckenboden-

chirurgie.
Internist Das CTK hat
Dr. Rainer Pliquett die Diabetolo-

gie und die

Nephrologie (u.a. Nierenerkran-
kungen) in einem Department zu-
sammengefasst. Leiter ist PD Dr.
med. habil. Rainer Pliquett (48).
Der geburtige Leipziger kommt
vom Uniklinikum Halle-Witten-
berg, wo er Oberarzt in der Neph-
rologie war. Der Facharzt fur
Innere Medizin hat die Schwer-
punktausbildungen Nephrologie
und Diabetologie.

FORDERVEREIN CARL-THIEM-KLINIKUM COTTBUS e.V.
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Medizinische Schule mit

Die beiden Krankenpflegehelfer Andreas Beichler (li.) und Sebastian Uhlig mit

der 94-jéhrigen Patientin Charlotte Kaberich.

neuem Ausbildungsangebot

Gesundheits- und Krankenpflege-
helfer kénnen Patienten in ambu-
lanten und stationaren Einrich-
tungen unter Anleitung von Fach-
kraften pflegen und versorgen.
Voraussetzung ist eine einjahrige
Ausbildung, wie sie die Medizini-
sche Schule neu in ihr Programm
aufgenommen hat. Start ist im Ok-
tober. ,Wir bieten damit all jenen
eine Chance im Gesundheitswesen
zu arbeiten, die sich die Ausbildung
und Arbeit von Gesundheits- und
Krankenpflegern nicht zutrauen”,
so Susanne Mitzscherlich, Leiterin
der Medizinischen Schule. Geeignet
fur den Helferberuf sind Madchen
und Jungen, die Freude am Um-
gang mit Menschen haben, hilfsbe-
reit und empathisch sind. Pflege-
helfer, das steht heute schon fest,
werden in den kommenden Jahren
zunehmend zur wichtigen Stltze
innerhalb der Pflege. Das CTK mit
seinen 21 Kliniken, zahlreichen

Dipl.-Pflegepddagogin Susanne

Mitzscherlich, Leiterin der Medizini-
schen Schule am CTK, die ab Herbst
auch eine Helferausbildung anbietet.

Zentren und Instituten bietet auch
fur diesen Berufszweig ein breites
und interessantes Betatigungsfeld.
Susann  Mitzscherlich berichtet,
dass Gesundheits- und Kranken-
pflegehelfer vornehmlich in der
Grundpflege eingesetzt werden.
Sie entlasten so Gesundheits- und

Krankenpfleger, die sich besser
ihren anderen Aufgaben widmen
kénnen.

Die Ausbildung fur den staatlich
anerkannten Beruf umfasst 600
Stunden Theorie und 1000 Stun-
den Praxis, Uberwiegend im Kran-
kenhaus. Nach erfolgreichem Ab-
schluss ist eine weiterfihrende
Ausbildung in der Gesundheits-
und Krankenpflege moglich. Min-
destvoraussetzung ist ein Haupt-
schulabschluss. Erforderlich ist ne-
ben der gesundheitlichen Eignung
der Nachweis von Impfungen wie
Hepatitis A und B, Masern, Mumps,
Roételn, Diphterie/Pertussis, Polio-
myelitis, Windpocken.

Bewerbungen (bis Ende Juli) bitte
an: Carl-Thiem-Klinikum gGmbH
Personalabteilung
ThiemstraBe 111
03048 Cottbus



Zweite Klasse fiir die Gesundheits-
und Kinderkrankenpflege

Vom kleinsten Baby bis zum
pubertierenden Jugendlichen -
Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger haben mit Heranwachsen-
den zu tun. Anforderungen an ih-
re Arbeit sind folglich nicht nur
medizinischer Natur.

»Kinder liegen mir einfach”, sagt
Lucas Schwarzer, einer von 22 an-
gehenden Gesundheits- und Kin-
derkrankenpflegerinnen, die im
Oktober vergangenen Jahres ih-
re Ausbildung an der Medizini-
schen Schule des CTK begonnen
haben. Und Lucas weiB, Manner
sind gerade in diesem Beruf noch
~Mangelware” und deshalb um-
so gefragter. Angst um seine
Zukunft muss er sich also nicht
machen. Voraussetzung ist na-
turlich, dass die dreijahrige Aus-
bildung mit den doch recht ho-
hen Anforderungen erfolgreich

e
v

absolviert wird. Aber wer gut
sein will, muss lernen, nicht nur

Kérperpflege und Prophylaxen bei einem Kind: Lisa Schurrmann und Ludmilla

Shpilowa (Foto rechts) wissen, worauf es ankommt.

So ist es richtig: Berufspddagogin fir
Gesundheitsberufe Marion Thiel
demonstriert den Umgang mit
Séuglingen und Lucas Schwarzer
beweist, alles richtig verstanden zu
haben.

wahrend der Ausbildung, son-
dern auch spater — das ist allen
Gesundheits- und Kinderkran-
kenpflegeschilern hier durchaus
bewusst. Das erleben sie auch bei
ihren Einsatzen in der Praxis.
.Letztlich sind es doch die He-
rausforderungen, die anspornen
und stolz machen, wenn du sie
gepackt hast”, sagt Lisa Schurr-
mann. Auch sie ist im ersten Aus-
bildungsjahr und hat den Hang
zur Pflege quasi in die Wiege ge-
legt bekommen. ,Meine Oma,
meine Mutti und eine Cousine ar-
beiten auch in der Pflege.” Die
Faszination fUr und die Liebe zu
Kindern waren wegweisend fur
ihre Berufswahl. ,Meine Ent-
scheidung war goldrichtig, die
Ausbildung macht SpaB, die Leh-
rer sind super.”



Geschichten aus dem CTK
Mit Levi Finley ist das Gluck komplett

Mit Levi Finley ist das Gluck komplett. Der kleine Won-
neproppen ist ein Sonntagskind. Und nicht nur das: Ma-
ma Manja, die von Beruf Erzieherin ist, hatte ihren
zweiten Sohn genau am Muttertag zur Welt gebracht.
Linus, der groBe Bruder, ist Ubrigens in Bayern geboren.
«Irgendwann wollten wir einfach wieder zurtick nach
Hause, zur Familie. Hier ist es doch am schénsten”, sagt
die stolze Mama, die auch auf der Wochenstation des
CTK jeden Tag von ihren drei Mannern umgeben war.
Papa Michael kam jeden Tag mit Linus zu Besuch. Der
wird Ubrigens bald nicht mehr ganz so viel Zeit haben,
sich um seinen klUnftigen Spielkameraden zu kimmern,
denn Linus wird im Sommer ein Schulkind.

Rentnerin freut
sich wieder auf
den Urlaub

Am 26. Mai wollte Erika P. mit ih-
rem Mann nach Karlsbad fahren.
,Urlaub und Kur in einem. Darauf
haben wir uns gefreut.” Aber das
Schicksal wollte es anders. Die
Rentnerin hat Probleme mit dem
Knie. ,Es knickt immer wieder weg
und ich falle”, sagt sie. In der Ge-
riatrischen Abteilung des CTK soll
sie wieder fit gemacht werden fur
den Alltag und neue Urlaube. ,Un-
sere Reise ist nur aufgeschoben,
nicht aufgehoben.” Dank der tagli-
chen Physiotherapie fuhlt sie sich
gestarkt. ,Niemand geht gern ins
Krankenhaus. Aber der Aufenthalt
hier hat mir sehr gut gefallen und
vor allem gut getan. Ich habe je-
den Tag ein klein bisschen mehr
Besserung verspurt und bin langst
nicht mehr so angstlich und unsi-
cher wie zuvor. Ich kann nur Danke
sagen.”

Der Mann mit der
roten Jacke

Toralf GoldfuBB gehért zu den guten
Geistern im CTK. Seit 2013 sorgt er
hier far Ordnung und Sauberkeit.
Sein Revier ist u.a. der groBe AuBen-
bereich. Allein 33000 Quadratmeter
Rasen gehoren dazu. Mindestens ein-
mal téglich lduft er das Geléande ab,
leert z.B. Papierkorbe. Dass sie leider
nicht alle nutzen, ist argerlich. Aber
die frische Luft beruhigt. ,,Eine Runde
sind ca. vier Kilometer! Das halt fit.”

Aktiv fur Kranke auch im Ruhestand

Arnold K. hatte sich zwar nach ei-
nem langen Arbeitsleben auf sein
Rentnerdasein gefreut, aber ir-
gendwie fehlte was. Der einstige
Berufskraftfahrer fahrt heute fur
das Rote Kreuz Patienten zu Arzten
oder Krankenhausern, wie auch ins
CTK. , Heute habe ich eine Tumor-
patientin zur ambulanten Behand-

lung gebracht. Sie kann ich nachher
wieder mit nach Hause nehmen.”
Obwohl der Senftenberger nur 13
Stunden pro Woche arbeitet, ist er
oft sehr geschafft. ,Die Schicksale,
die dir wahrend der Fahrt erzahlt
werden, lassen dich einfach nicht
los. Was nutzt dir alles Geld, wenn
du schwer krank bist.”



Poliklinik wachst: Weitere Praxen
iIm MVZ des Carl-Thiem-Klinikums

Die CTK-Poliklinik entwickelt sich
weiter und ist nun auch im Land-
kreis Oberspreewald-Lausitz zu
finden. Mit den Praxen Orthopa-
die/Unfallchirurgie sowie Augen-
heilkunde wurde in Vetschau ein
eigenstandiges MVZ etabliert. Hier
praktizieren Asu Timurkaev, der
die Praxis von Stefan Krause Uber-
nommen hat und Dr. Christine
DUhn. Sie ist froh, dass sich die
CTK-Poliklinik mit der Ubernahme
auch fur sie um einen Praxisnach-
folger kimmern wird, wenn sie
einmal in den Ruhestand geht. Der
Vetschauer Birgermeister Bengt
Kanzler kommentiert: ,Es st
schon, dass die Patienten in diesen
beiden Praxen weiterhin versorgt
werden.”

Daniel Sallmon, Oberarzt in der
Klinik fir Neurologie am CTK, hat
seine vertragsarztliche Tatigkeit
in der Poliklinik aufgenommen.
Er tritt damit die Nachfolge von

Dr. Christel Muller an. Die Praxis be-
findet sich nun im Haupteingangs-
gebaude des CTK (Haus 7, Ebene 1).

Seit April gehort auch die nuklear-
medizinische Praxis von Dr. med.
Marlies Blaschke zur CTK-Polikli-

nik. Die Praxisraume befinden sich
im Arztehaus ThiemstraBe 112.

Offnungszeiten,  Leistungsspek-
trum und Kontaktdaten fiir alle
Praxen der CTK-Poliklinik sind zu
finden auf www.ctk.de/poliklinik.

v.li.n.re.: Jenny Eggeling, Praxismanagerin CTK-Poliklinik GmbH; Michael Eis,
Prokurist CTK-Poliklinik GmbH,; Dr.Gétz Brodermann, CTK-Geschéftsfihrer;

Dr. Christine DUhn, Fachérztin fir Orthopédie und Unfallchirurgie;

Dipl.-Med. Stefan Krause, Facharzt flir Augenheilkunde; Asu Timurkaev, Facharzt
fur Augenheilkunde; Bengt Kanzler, Birgermeister Vetschau/Spreewald

KTQ-Zertifikat: Hohe Hiirden
erfolgreich gemeistert

Die Visitoren des Qualitatssiegels
KTQ haben dem Carl-Thiem-Klini-
kum eine tolle Entwicklung, viele
gute Abldufe und Strukturen so-
wie freundliche Mitarbeiter be-
scheinigt. Eine Woche lang hatten
sie sich auf den Stationen und in
Gesprachen ein Bild von der Arbeit
im Klinikum gemacht. Im Ergebnis
stand fur die Visitoren fest: dem
CTK soll erneut das KTQ-Zertifikat
verliehen werden — und zwar mit

dem tollen Ergebnis von 80 Pro-
zent. ,Brillant”, wie der Arztliche
Visitor Prof. Jens Rollnik es nannte.
CTK-Geschaftsfuhrer Dr. Gotz Bro-
dermann spricht von einem ,fan-
tastischen Ergebnis, zu dem alle
Mitarbeiter des CTK beigetragen
haben. Sie haben den Visitoren ei-
ne tolle Atmosphare und gute Ge-
sprache geboten und waren stolz,
die gute Arbeit in ihren Bereichen
zu zeigen.”



EHRENAMT

Patientenbetreuer: Wir gehen
jedes Mal glucklich nach Hause

Seit fast drei Jahren sind die bei-
den Damen nun schon ein ein-
geschworenes Team. Sie weisen
Patienten und Besuchern den

Weg, zeigen, wie Parkschein-
oder Telefonkartenautomaten
funktionieren, gehen aber auch
auf Stationen, um kleine Besor-
gungen zu erledigen, Blcher aus
der Bibliothek zu holen, mit Bett-
lagerigen zu reden, ihnen vorzu-
lesen, auf der Geriatrie Spielnach-
mittage anzubieten. Leider ist
theoretisch mehr moglich als
praktisch, denn Christine Riedel
und Rosemarie Bethke sind der-
zeit die einzigen Patientenbe-
treuer im CTK, so die offizielle Be-
zeichnung fur die ehrenamtlichen
Helferinnen. ,Zu tun gibt es hier
von Montag bis Sonntag genug.

O

Calh Thess @ jpmq

Ein kurzer Blick in die Runde und Christine Riedel sieht sofort, wer sich tber ihre

Hilfe freuen wiirde.

Aber nach einem erfillten Ar-
beitsleben muss es kein Dauerein-
satz mehr sein”, sagt Christine
Riedel, die ihre CTK-Dienstage ge-
nau wie Rosemarie Bethke nicht
missen mdchte. ,,Ob auf den Sta-
tionen oder Klinikfluren — unsere
UnterstUtzung wird sehr gern an-
genommen und die Dankbarkeit,
die wir erfahren, ist einfach
schon. Sinnvolles tun und immer
wieder Neues lernen — das macht
uns SpaB. Wir sind jedes Mal
gltcklich, wenn wir wieder helfen
konnten.”

13 Jahre lang hat Christine Riedel
zwei schwerkranke Familienan-
gehorige zu Hause gepflegt. lhre
Erfahrungen im Umgang mit
Kranken kommen ihr im CTK zu-
gute. ,Menschen brauchen Hilfe
in jeder Hinsicht”, sagt sie und
eilt zugleich zu einer alteren Da-
me. ,,Wohin des Wegs?”, fragt sie
forsch und erfahrt, dass eine Tele-
fonkarte aufgeladen werden soll.
»Ich habe das noch nie gemacht”,
sagt Martha Lorenz, eine Patien-
tin der Hautklinik. Christine Rie-
del zeigt nicht nur, wie es geht,
sondern bringt die Dame an-
schlieBend wohlbehalten auf ihre
Station. , Bei Neuaufnahmen war-
te ich dort immer, bis sich eine
Schwester kiimmern kann”, ver-
rat sie uns noch, ehe sie im Auf-
zug vom nachsten Patienten in
Beschlag genommen wird. Ein al-
terer Herr, der einfach nur erzdh-
len, Angste loswerden méchte.



Der freundlichen BegrtiBBung an der Rezeption folgt sofort

die Frage: Ist hier jemand, der unsere Hilfe braucht?

Rosemarie Bethke und Christine Riedel wtrden sich Gber
,Nachwuchs” freuen: Zwei Patientenbetreuer in einem so
groBen Haus sind zu wenig.

Die Frau ist verstorben, die Kinder
haben selten Zeit. Ein paar auf-
munternde Worte, Tipps fur den
Weg aus der Einsamkeit — der
Herr bedankt sich tberschwang-
lich. ,Lebensberater, Mutmacher,
Kummerkasten — es gibt nichts,
was wir nicht machen”, so Christi-
ne Riedel.

Ehrenamt halt geistig
und korperlich fit

So manches Mal waren die beiden
Frauen versucht, Schrittzahler zu
aktivieren. ,In den vier Stunden,
die wir im CTK sind, kommen be-
stimmt etliche Kilometer zusam-
men. Aber das ist gut. Das halt
uns fit.” Auch mit den spezifi-
schen Anforderungen in einem
Krankenhaus sollte man klarkom-
men und bereit sein, dazuzuler-
nen. ,Wenn du nicht weiBt, was
Dermatologie, CT, MRT, Onkolo-
gie oder auch Kardiologie ist,
kannst du schlecht Auskunft ge-
ben”, sagt Christine Riedel, die

Omee——

Wir wiirden uns freuen...
...wenn auch Sie uns bei der
Betreuung unserer Patienten
helfen méchten! Gern laden
wir Sie zu einem unverbind-
lichen Gespréch ein.
Kontakt: Annett Baltin

Tel.: 0355 46-42 31

E-Mail: a.baltin@ctk.de

VORGESTELLT

sich Uber Unterstitzung von
Gleichgesinnten freuen wadrde.
+~Wer Interesse hat, sollte sich ein-
fach vorher informieren, was auf
einen zukommt. Stimmen die Vo-
raussetzungen, ist das eine sehr
dankbare Beschaftigung.” Die
zwei Patientenbetreuerinnen je-
denfalls méchten gern noch viele
Jahre fur ,,ihr” CTK, far Patienten
und Besucher da sein.

Nachdem Christine Riedel der
Dermatologie-Patientin Martha

Lorenz gezeigt hat, wie die Telefon-
karte aufzuladen ist, bringt sie sie
zurtick auf die Station.
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- ____________________________________________________________________________
FIT MIT DEM CTK

Schon, stark und gesund:
So machen Sie lhre Beine fit

Gesunde Beine sind schéne Beine. ,Und nicht nur
das!”, sagt Alexander Grunewald. ,,Gesunde Beine
entlasten den Oberkorper, starken vor allem den
Riicken und sind so auch eine gute Pravention gegen
Bandscheibenvorfalle und Dysbalancen.” Wie gleich-
zeitig die gesamte Fitness in Gang kommt, demons-
triert der CTK-Physiotherapeut auf dieser Seite.

Starkt auch das Gleichgewicht

Je Bein zwei Sétze & 15 Wiederholungen empfiehlt Alexander Grunewald bei dieser Ubung. Der Oberkdrper ist gerade,
Hénde am Becken. Beim Ausfallschritt wird das hintere Bein belastet, Knie beugen und heben. Der Ein-Bein-Stand starkt
zugleich Koordination und Gleichgewicht. Gewichte oder unebene, wacklige Untergriinde kénnen die Ubung erschweren.

Fitness-Klassiker Statt Ball kann’s auch ein Stuhl sein

Oberschenkel, Waden, Po, unterer
Riicken werden mit dieser Ubung
gestérkt, fur die auch ein Stuhl o. 4.

genutzt werden kann. Beine anwin-
keln und strecken, Po nach oben
drticken. Schwerer wird'’s, wenn der
Ball vor und zurtick bewegt wird.
Drei Sétze & 15 Wiederholungen.

Die Kniebeuge - der Fitness-Klassiker
schlechthin - starkt auch Kraft und
Koordination. Po raus, Brust und Arme
nach vorn. Beim Beugen die Fersen
belasten. Ruhiges, langsames Tempo.
Drei Sétze & 15 Wiederholungen.
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Wissenswertes auf einen Blick

Cafeteria
Backerei DreiBBig

Haupteingang Leipziger Stra3e
Offnungszeiten Espressobar (Ebene 1):
Mo. bis So. 6.00 bis 18.30 Uhr
Offnungszeiten Café (Ebene 0):

Mo. bis So. 8.00 bis 18.00 Uhr

Friseursalon Wolff
Haupteingang Leipziger Stral3e

Mo. 10.00 bis 18.00 Uhr
Di. bis Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr
Die Mitarbeiterinnen kommen auch
gern auf die Station, wenn es der
Gesundheitszustand des Patienten
zulasst.

Termine nach Vereinbarung unter
Tel.: 0355 48 57 36 45

Blumenladen Floralia
Haupteingang Leipziger StraBe
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 9.00 bis 17.00 Uhr
Sa. u. So. 14.00 bis 16.00 Uhr
Tel.: 0355 28 94 89 99

Orthopadie- und Reha-

Team Zimmermann
Haupteingang Leipziger StraBe
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr

lhr Weg zu uns

Briefkasten

Am Haupteingang und an den Ein-
gangen ThiemstraBe und Welzower
StraBe.

Fernseh-/Telefonkarten
Sie erhalten eine Fernseh- und Tele-
fonkarte im Empfangsbereich des
Klinikums.

Klinik-Seelsorge

Tel.: 0355 46-20 61 oder -26 45
E-Mail: klinikseelsorge@ctk.de
Pfarrer Bernd Puhimann:
puhlmann.klinikseelsorge@ctk.de
Tel.: 0175 9 06 46 50
Krankenhausseelsorger Uwe Miiller:
mueller.klinikseelsorge@ctk.de
Tel.: 0151 24 50 35 93

Schwester Waltraud Végele

Tel.: 0152 38 20 33 87

Andacht: jeden Dienstag, 15.30 Uhr
Briefkasten: Neben Gottesdienstraum
(Haus 44, Ebene 1)

Geldautomat
Am Haupteingang Leipziger StraBe.

Unabhangige
Patientenfiirsprecherin

Heidelore Lichey, Tel. 015126 185047
patientenfuersprecher@ctk.de

Carl-Thiem-Klinikum Cottbus gGmbH

ThiemstraBe 111
03048 Cottbus

Telefon: 0355 460
Telefax: 0355 46 23 86
E-Mail: ctk@ctk.de .
Internet: www.ctk.de .+~
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Rollstiihle

Fur langere Wege im Klinikum leihen
wir gern Rollsthle aus. Wenden Sie
sich bitte an den Empfang.

Patientenbibliothek
Eingang Welzower StraBBe, Ebene 1
Offnungszeiten:
Mo. bis Do. 9.00 bis 10.30 Uhr
14.00 bis 16.00 Uhr
Fr. 9.00 bis 10.30 Uhr
14.00 bis 15.30 Uhr

Tel.: 0355 46-30 96

Kurse fiir Angehorige
Hilfe fir pflegende Angehorige je-
den ersten, zweiten und dritten
Montag im Monat, 16 Uhr in der Me-
dizinischen Schule des CTK (Welzo-
wer Straf3e).

Verbindliche tel. Anmeldung unter:
0355 46-21 38 oder 0355 46-39 84
(Anrufbeantworter)

E-Mail: angehoerigenschulung@ctk.de
Far konkrete Fragen, Gesprache und
die Anmeldung zur Einzelschulung
findet jeden Mittwoch von 10 bis 12
Uhr eine Telefon-Sprechstunde statt:
0355 46-39 84.

Termine auBerhalb dieser Zeiten sind
nach Vereinbarung méglich.
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Chefarzte unserer Kl

Klinik fiir Anasthesiologie,
Intensivtherapie und Palliativmedizin
PD Dr. med. habil. Jens Soukup

Tel.: 0355 46-24 20
anaesthesie@ctk.de

-

Augenklinik

Dr. Wondwossen Kabtimer
Tel.: 0355 46-23 61
augenklinik@ctk.de

Chirurgische Klinik

PD Dr. med. habil. Rainer Kube
Tel.: 0355 46-23 27
chirurgie@ctk.de

Klinik fiir Unfall-, Wiederherstellungs-
und Handchirurgie

PD Dr. med. habil. Andreas Domagk
Tel.: 0355 46-21 33
unfallchirurgie@ctk.de

Klinik fir Dermatologie, Venerologie
und Allergologie

Dr. med. Dieter Bachter

Tel.: 0355 46-26 39
hautklinik@ctk.de

Frauenklinik

Dr. med. J6rg Schreier
Tel.: 0355 46-22 34
frauenklinik@ctk.de

Klinik fir HNO-Krankheiten,
Kopf- und Halschirurgie

PD Dr. med. habil. Michael Herzog
Tel.: 0355 46-28 49

hno@ctk.de

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Simone Stolz

Tel.: 0355 46-23 36
kinderklinik@ctk.de

Klinik fiir Radioonkologie
und Strahlentherapie

Dr. med. Gunter Ziegenhardt
Tel.: 0355 46-25 31
strahlentherapie@ctk.de

[
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I. Medizinische Klinik

Dr. med. Jiirgen Kriills-Miinch
Dr. Dirk GroBBe Meininghaus
Tel.: 0355 46-25 76
1.med.klinik@ctk.de

Il. Medizinische Klinik

PD Dr. med. Martin Schmidt-Hieber
Tel.: 0355 46-22 20
2.med.klinik@ctk.de

lll. Medizinische Klinik

Dr. med. Michael Prediger
Tel.: 0355 46-13 22
3.med.klinik@ctk.de

IV. Medizinische Klinik

PD Dr. med. habil. Helmut Ernst
Tel.: 0355 46-27 32
4.med.klinik@ctk.de

Sozialpadiatrisches Zentrum

PD Dr. med. habil. Georg Christof Schwabe
Tel.: 0355 46-31 59

spz@ctk.de
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Klinik fiir Mund-, Kiefer-, Gesichts-
und Rekonstruktive Chirurgie

Dr. med. Carsten Ruttig

Tel.: 0355 46-30 63

mkg@ctk.de

Klinik fiir Neurochirurgie
Dr. med. Carsten Schoof
Tel.: 0355 46-31 11
neurochirurgie@ctk.de

Klinik fiir Neurologie

Prof. Dr. med. Alexander Dressel
Tel.: 0355 46-24 76
neurologie@ctk.de

Notaufnahme

Dr. med. Olaf Konopke
Tel.: 0355 46-24 34
notaufnahme@ctk.de

Nuklearmedizinische Klinik
Dr. med. Ullrich Grelke
Tel.: 0355 46-26 60
nuklearmedizin@ctk.de

Klinik fiir Orthopadie

Dr. med. Cornelia Schmidt
Tel.: 0355 46-12 32
orthopaedie@ctk.de

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Dr. med. Cordula Sikorski

Tel.: 0355 46-28 11
psychiatrie@ctk.de

Urologische Klinik

Dr. med. Bernd Hoschke
Tel.: 0355 46-21 06
urologie@ctk.de

Institut fiir Radiologie

PD Dr. med. habil. Thomas Schulz
Tel.: 0355 46-32 08
radiologie@ctk.de

Zentrum fiir Laboratoriumsmedizin,
Mikrobiologie und Krankenhaushygiene
Prof. Dr. med. Frank Biihling

Tel.: 0355 46-24 80

labor@ctk.de

Zentrum fiir Laboratoriumsmedizin,
Mikrobiologie und Krankenhaushygiene
PD Dr. med. habil. Heidrun Peltroche
Tel.: 0355 46-25 38

mikrobiologie@ctk.de

Institut fiir Pathologie

Dr. med. Muin Sami Ahmad Tuffaha
Tel.: 0355 46-22 52
pathologie@ctk.de

Department Geriatrie

Dr. med. Dr. phil. Andreas Rosie
Tel.: 0355 46-27 32
a.rosie@ctk.de

Department Diabetologie/Nephrologie
PD Dr. med. habil. Rainer Pliquett

Tel.: 0355 46-22 20

r.pliquett@ctk.de

e
ah

ah
axh

T

b

04080 3o §



